
Учебный план первого года обучения  

 

№ 
Наименование разделов  Теория Практика Всего 

Формы 

аттестации 

1.  

Вводное занятие. Инструктажи по 

технике безопасности и правилам 

поведения в ЦРТДЮ. 

Необходимые материалы и 

инструменты, правила работы с 

ними. 

1 - 1 
Беседа 

Опрос 

2.  
Основы безопасности дорожного 

движения 
4 3 7 

Беседа 

Опрос 

Игра 

3.  Правила игры 7 5 12 Опрос 

4.  Как научиться играть в шахматы 6 2 8 Опрос 

5.  Особенности фигур 3 1 4 Опрос 

6.  
Об особенностях шахматной 

борьбы и шахматном спорте 
12 8 20 

Опрос 

Практическое 

занятие 

7.  Как разыгрывать дебют  10 12 22 

Опрос 

Практическое 

занятие 

Турнир 

8.  Различные виды преимущества 4 8 12 Опрос 

9.  Пешечные окончания  4 10 14 

Опрос 

Практическое 

занятие 

10.  Фигура против пешки 2 6 8 Опрос 

11.  
Решение шахматных задач.  

Мат в один ход. 
2 6 8 

Опрос 

Практическое 

занятие 

Турнир 

12.  
Турниры.  

Подведение итогов обучения 
1 27 28 

Турниры 

Соревнования 

Контрольное 

итоговое 

занятие 

Открытое 

занятие для 

родителей 

Всего: 56 88 144 - 

 


